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Rhodiola et effets secondaires

J&rsquo;aimerais connaitre les effets secondaires de la rhodiola.

Gabriela P. &ndash; par mail

La rhodiola ne présente aucun effet secondaire connu a ce jour. Ce sont parfois des médicaments ou certaines
démarches médicales qui pourront logiquement I1&rsquo;exclure chez quelqu&rsquo;un. Par exemple, avant une greffe
d&rsquo;organe, on conseille d&rsquo;éviter les produits agissant sur I&rsquo;immunité. Une cure de rhodiola sera a
suspendre. Ou avec la trithérapie anti-HIV, ou encore certains antidépresseurs&hellip; etc.
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